
アジサイ科の落葉低木です。名前の由

来は、４月頃に咲くことから旧暦の卯月

によるとする説と、枝の中心部がスト

ロー状に空洞になっているので空（う

つ）木と呼ばれるようになったとする説

があります。万葉集にも詠まれており、

古くから火起こしにも利用されてきまし

た。

湿地に自生するラン科の多年草です。

強健で育てやすく、庭や公園にもよく

植えられています。花の色から紫蘭と

書いてこの名前になりましたが、白花

種もあります。うつむいたように咲く姿

が可憐です。地下茎を蒸して乾燥した

ものはビャクキュウという止血の生薬と

なります。
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シラン ウツギ

花便りに関するご質問は井の頭恩賜公園案内所

【℡：0422-47-6900】までお問合せ下さい。
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