
浸水ハザードマップの周知 武蔵野市

○東京都による浸水予想区域図の改訂に伴い、令和元年度に改訂および全戸配布した浸水ハ
ザードマップを市民に周知するため、ホームページや市報等に掲載した。

ホームページに掲載 市報むさしのに掲載

資料３資料８－５



水害対策を中心とした防災訓練を実施 三鷹市

洪水予報河川に指定（都）されている野川近隣の中学校にて、水害対策を中心とした防災訓練を
実施。

訓練内の講演会の様子

資料３資料８－５



水害時における実効性ある避難体制の確立に向けたフォローアップ研修会 府中市

○防災講話 「多摩川の氾濫から施設利用者の命を守る」（3年目）
施設の浸水リスクを洪水ハザードマップから読み解く方法や警戒レベル、避難情報といった避難の判断に必要な情
報の意味を講義の中で正しく理解することで、要配慮者利用施設が実施すべき早期避難体制の確立を目指す。

○ワールドカフェ「要配慮者利用施設における実効性のある避難確保の実現に向けて」
「利用者を安全に避難させる」という要配慮者利用施設の共通の課題について、ワールドカフェを通して事業所の垣
根を越えて議論することにより避難確保の新たなアイデアや気付きを得る。

資料３資料８－５



水害に関する防災教育の推進 府中市

○令和５年度は計４回、小中学生に対する水害に関する防災教育を実施。
○ハザードマップの読み解き方や避難方法など、事例を紹介しながら出前授業を実施。
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水害ハザードマップ作成、改良と周知 府中市

○令和元年東日本台風において問題となった市の対応や市民の避難行動を検証し、課題解決の
対応を盛り込んだ洪水ハザードマップを作成

改正ポイント①
利用者の特性に合わせた避難所の分類
●自主避難所の設定
●徒歩と自動車での避難者を分散した避難所配置
●要配慮者専用の避難所の明記
●ペット同室避難が可能な避難所の明記

改正ポイント②
風水害時の避難行動をフローで確認できる

改正ポイント③
最新の避難情報を掲載

改正ポイント➃
マイ･タイムラインの紹介
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要配慮者等避難バス訓練の実施 調布市

資料３

■要配慮者等避難バス訓練（Ｒ5.8/8）
（各拠点施設，調布中学校，第六中学校，電気通信大学）

福祉関係機関や協定締結機関に協力いただき，拠点施設から避難所に要配慮者を
移送及び受入訓練の実施した。

拠点施設 避難所

西部児童館 調布中学校

多摩川自治会館 (試行実施)電気通信大学

染地地域福祉センター

第六中学校
多摩川住宅ト号棟集会室

拠点施設での受け入れ

調布中学校での避難所開設・避難バス受入れ

協定に基づく電気通信大学での受け入れ

電気通信大学 武道場内 電気通信大学 武道場への導線確認
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水防訓練の実施

・令和５年５月１４日に、野川第二調整池にて総合水防訓練を実施。
・改良積土のう工法及び連結水のう工法等の披露、土のう作成、簡易水防工法、水圧ドア体験、
防災マップ及び浸水履歴図の展示、ドローンによる映像伝送訓練等を行った。

小金井市
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令和５年度総合防災訓練 狛江市

資料３

１ 概要
【日 時】令和５年10月29日（日）午前９時～正午

【場 所】多摩川緑地公園グランド

２ 訓練内容
【防災演習】
関東大震災から100年の節目として、災害時応援協定締結事業所及び関係機関

との連携について確認し、災害対応の態勢の万全を図るため、「劇場型防災訓練」
を実施した。

（参加機関：陸上自衛隊、狛江消防署、狛江市建設業協会、狛江市防災会、
狛江市消防団、狛江市地区消防隊他、東京電力パワーグリッド(株)、(株)トキ 他）

【防災展示】
演習エリアの隣に展示エリアを設け、関係機関による防災展示及び防災体験やコンテンツを実施し、観覧に来られた市民の方々の自助の
啓発を併せて実施した。

ドローンによる情報収集 道路啓開活動

停電対応 交通事故対応

瓦礫救助 火災対応 倒壊建物救助 ヘリによる傷病者搬送 一斉放水

災害時伝言ダイヤル 煙体験ハウス 高所作業車乗車体験 起震車による地震体験陸上自衛隊車両展示
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西東京市

○外力を想定最大規模降雨とした洪水ハザードマップを作成

洪水ハザードマップ添付

○昨年度から大きな変更点はないが、文言の整理や見やすいレイアウトなどを修正。
○市内公共施設各所の窓口に設置及び市ホームページに掲載。
○出前講座での配布。等

浸水ハザードマップの作成、改良と周知 西東京市
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■個別避難避難計画作成委託
居宅介護事業者、相談支援事業者等へ委託
新規約80件予定

《本年度新規取組み》
①ケアマネ管理者会・相談支援部会への参加
→メールやFAXだけではなく、顔の見える関係を構築するため実施

②業務委託依頼に係る説明動画の作成
→資料共有の際、委託内容等の説明動画を公開
併せて質問・要望を募集し、必要に応じて直接やり取りを実施

③一部事業者への直接訪問
→新規計画の作成に向けて、優先度の高い地域等から、
管理職による直接訪問を実施

避難行動要支援者個別避難計画作成の促進 西東京市

〇居宅介護支援事業所や特定相談支援事業所に対し、個別避難計画作成業務委託の促進を
行った。

資料３

（説明動画の一部抜粋）
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