
第 7 期野川流域連絡会
生きもの分科会活動記録

平成 28 年 7 月
野 川 流 域 連 絡 会

生きもの観察会
野川ルールの改訂について

生きものガイドブックの改訂について

生命の歌声が聞こえる水と緑の薫る川
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野川流域連絡会について
　「野川流域連絡会」は、野川が“生命の歌声が聞こえる水と緑の薫る川”となることをめざして、流域住民、野

川に関心を持って活動している団体の代表者、都及び流域自治体の職員等が、情報や意見の交換、提案等を行うこ

とを目的に、平成 12年 8月に設置されています。

　平成26年6月から第7期目がスタートし、現在、都民委員16名・団体代表委員9名、行政委員20名、計45名が、

水環境分科会と生き物分科会を中心に活動しています。第 7期は各分科会の活動報告などが行われる全体会が 3

回開催されました。

第 7期第 1回全体会のようす 第 7期第 2回全体会のようす 第 7期第 3回全体会のようす

（第１期）平成 12年 8月～平成 15年 10月

（第 2期）平成 15年 11月～平成 18年 3月

（第 6期）平成 24年 6月～平成 26年 6月

（第 7期）平成 26年 7月～平成 28年 7月

（第 5期）平成 22年 6月～平成 24年 5月

（第 4期）平成 20年 6月～平成 22年 5月

（第 3期）平成 18年 4月～平成 20年 5月

なっとく部会

17回開催
・野川の流量調査
（なっとく流量
の設定）
・河川情報図の
作成

・グリーンインフ
ラ ス ト ラ ク
チャー（GI）に関
する研究など

19回開催
・生きもの観察会の実施
（夏季・冬季の年 2回）
・野川ルールの改訂
・ガイドブックの改訂に
ついての検討など

生きもの分科会
委員 18名

19回開催
・雨水循環に関する研究
・グリーンインフラストラ
クチャー（GI）について
・下水道に関する学習
・野川の通信簿など

水環境分科会
委員 27名 研究部会
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生きもの分科会について
　生きもの分科会の活動の目的は大きく二つあり、一つは野川ルールについてです。これは 1期、2期生で作った

野川ルールを普及するということと、改善していくということです。もう一つは、冬、夏 2回の生きもの観察会

を開催を通し、水生生物を継続して観察し、子どもたちを集めて子どもたちに野川の貴重ないいところを楽しみな

がら理解してもらうという目的を持っています。

　第 7期は、分科会を 12回開催し、生きもの観察会開催に

向けての準備等についてと野川のルールの改訂、生きものガ

イドブックの改訂に向けての方針の検討を行いました。

　生きもの観察会は、夏季に 2回、冬季に 2回開催し、採取

した生きもののデータを蓄積しています。野川ルールは、改

訂版を作成し、生きものガイドブックは、改訂方針を決定し

ました。

　また、水環境分科会と合同で現地視察会を 2回とグリーン

インフラについての意見交換会を 1回開催しました。

第 7期生きもの分科会の活動状況

開催年月日 活動名称 活動内容
平成 26 年 8 月 4 日 第１回生きもの分科会 夏季・生きもの観察会の開催、第７期活動方針について
平成 26 年８月 24 日 夏季「野川・生きもの観察会」 ほたる川の補修、生きもの観察

平成 26 年９月 29 日 第２回生きもの分科会
夏季・生きもの観察会の報告と今後、草刈り調査の今
後、天神橋下流の草刈り、野川生きものガイドブック
改訂スケジュールについて

平成 26 年 10 月 27 日 第３回生きもの分科会 第 7 期 行 程、 野 川 ル ー ル の 改 訂、 野 川 生 き も の 
ガイドブックの改訂、冬季・生き物観察会の開催

平成 26 年 12 月 1 日 第４回生きもの分科会 第 7 期全体スケジュールについて、「冬季・生きもの
観察会」について、野川ルールの改訂について

平成 27 年１月 18 日 冬季「野川・生きもの観察会」 ほたる川の補修、生きもの観察

平成 27 年 1 月 28 日 第 1 回現地視察会（水環境分
科会と合同開催）

視察区間：鞍尾根橋～野川第一・第二調節池から大沢
調節池～入間川分水路～中野田橋

平成 27 年 2 月 27 日 第５回生きもの分科会 冬季・生きもの観察会の報告、野川ルールの改訂につ
いて、第１回 現地視察会の報告

平成 27 年４月 20 日 第 6 回生きもの分科会 夏季・生きもの観察会の検討、野川ルール改定案
平成 27 年 7 月 13 日 第 7 回生きもの分科会 観察会打合せ ･ 野川ルール他

平成 27 年 7 月 24 日 第 2 回現地視察会（水環境分
科会と合同開催）

視察区間：世田谷～深大寺～武蔵野公園から野川公園
～国分寺（流域内のグリーンインフラ資産）

平成 27 年 8 月 2 日 夏季「野川・生きもの観察会」 ほたる川の補修、生きもの観察
平成 27 年 10 月 5 日 第 8 回生きもの分科会 観察会報告、ガイドブック改訂
平成 27 年 12 月 7 日 第 9 回生きもの分科会 観察会打合せ・ガイド B 作業方針

平成 27 年 12 月 21 日 第 10 回生きもの分科会（水環
境分科会と合同開催） グリーンインフラについての意見交換会

平成 28 年 1 月 17 日 冬季「野川・生きもの観察会」 ほたる川の補修、生きもの観察
平成 28 年 2 月 22 日 第 11 回生きもの分科会 観察会の報告、ガイドブック改訂
平成 28 年 4 月 25 日 第 12 回生きもの分科会 ガイドブック改訂、第 3 回全体会について

第 7期第 7回生きもの分科会のようす
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　みんなでつくった「ほたる川」には、多くの生きもの

がすんでいます。毎年夏と冬、定期的に、ほたる川、野

川の 2か所で生きもの観察会を開催し、そこで採取した

生きものの記録をとっています。また、観察会の対象で

はありませんが下流の「ひょうたん川」でも同時期に委

員が観察しています。

　この観察会には、市民のみなさんも参加し、すでに

10 年も続いています。観察会では、生きもの観察だけ

ではなく、野川ルールの説明や、ほたる川の補修作業も

行っています。

野川の生きもの観察会について
開催年月日

参加人数
一般 委員 合計

平成 18 年 8 月 12 日 3 18 21
平成 19 年 1 月 21 日 15 13 28
平成 19 年 8 月 5 日 42 9 51
平成 20 年 1 月 20 日 14 9 23
平成 20 年 8 月 3 日 30 11 41
平成 21 年 1 月 18 日 17 10 27
平成 21 年 8 月 9 日 29 9 38
平成 22 年 1 月 24 日 10 8 18
平成 22 年 8 月 8 日 28 18 46
平成 23 年 1 月 23 日 12 16 28
平成 23 年 8 月 7 日 31 17 48
平成 24 年 1 月 22 日 雨天のため中止
平成 24 年 8 月 5 日 42 18 60
平成 25 年 1 月 20 日 26 13 39
平成 25 年 8 月 5 日 64 17 81
平成 26 年 1 月 19 日 37 18 55
平成 26 年 8 月 24 日 10 16 26
平成 27 年 1 月 18 日 20 13 33
平成 27 年 8 月 2 日 26 23 49
平成 28 年 1 月 17 日 18 8 26

水生生物の採取（H28.1.17）

野川ルールの説明（H28.1.17）

ほたる川補修（H28.1.17）

採取した生物の観察（H28.1.17）

ほたる川補修前の準備運動（H28.1.17）
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採取した生物は、川ごとに環境調査票に記入します（H28.1.17)

採取して確認した生物は、川ごとにデータをまとめています（H28.1.17)
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　平成 19年 3月に発行された野川ルールですが、発行されてから 10年近く経過し、社会情勢の変化からも見直

しの必要が出てきました。

　今期は、野川ルールの改訂について議論を行い、改訂を行いました。改訂箇所の主な点は、生きもの観察会のア

ンケートでも「こどもが読めるようにルビを振って欲しい」いうことがありますが、野川ルールの内容はルビを振っ

たから読めて内容が理解できるというようなものではなく、親がこどもに読み聞かせて、一緒に野川について考え

ようという主旨なため、ルビは降らずに、その意味を理解してもらおうということで、文章を追加しました。また、

野川の一斉清掃については、なかなか実現が難しい状況があるため、その表記を削除しました。

野川ルールの改訂について

野川ルール改訂版

� �

はじめに

　野川のまわりには、たくさんの人たちがいます。散歩
する人、写真をとる人、生きものを観察する人・・・
みんな野川が大好きです。でも、たくさんの人がいて、
それぞれの考え方で野川とつきあっていると、ある人が
よかれと思ってしていることが、ほかの人にはいやなこ
とだったり、いろいろな意見があってどうしたらよいの
かわからなくなったりと、時には困ったことも起こりま
す。
　私たち野川流域連絡会・生きもの分科会のメンバー
は、みんなの野川がみんなで楽しめる「野川」であるた
めに、いろいろな問題を考えるヒントとして、この「野
川ルール」をつくりました。メンバーのみんなで話し合
い、私たちはこう考えていますというものです。「ルー
ル」という名前ですが、押し付けるものではありませ
ん。これからの話し合いを通じて、もっとよいルールに
したり、新しいルールを追加したいと思っています。

　この冊子は漢字にルビがふってありません。お子さんには、大人の
方が読んであげて、一緒に考えてほしいからです。

　たくさんの人たちに親しまれている野川は、全長
約20kmの川です。国分寺市、小金井市、府中市、三
鷹市、調布市、狛江市、世田谷区を流れ、多摩川に
注いでいます。
　40数年前の野川はコンクリートに囲まれたドブ川
でした。野川を愛しているたくさんの人たちの努力
で、今のようなきれいな野川になったのです。
　いつまでも魚や鳥や虫たちに愛される自然豊かな
野川であるために、私たちは何をすればいいのでし
ょうか。みんなで考えましょう。

【野川ルール】
・生きものへのエサやりについて
・生きものの採集について
・ペットの放流について
・犬の散歩について
・川の草刈りについて
・野川のゴミについて

このパンフレットは、野川ルール（普及版）として作成したものです。
解説を掲載した冊子をご覧になりたい方は東京都建設局のHPに公開しています。
（http://www.kensetsu.metro.tokyo.jp/kasen/ryuiki/05/nogawaru-ru.pdf）
また「野川ルール」というタイトル、記載内容、追加・変更した方が
良いと思われる項目などご意見・ご感想は下記に葉書・FAXなどでお寄せください。

多摩川

仙
川

川
間
入川

野

小田急小田原線

成城学園前

二子玉川

東急田園都市線

喜多見

京王線

西武多摩川線

JR中央本線武蔵境東小金井武蔵小金井国分寺

新小金井

野川第一調節池

野川第二調節池

野川公園

神代植物公園

武蔵野
公園

大沢
調節池

調布市

府中市

小金井市

国分寺市

三鷹市

武蔵野市

狛江市

世田谷区柴崎

国領

古紙配合率100％
白色度70％再生紙を使用しています。

この印刷物は環境に
やさしい植物性大豆油
インキを使用しています。

登録番号（17）

連絡先：東京都北多摩南部建設事務所 工事第二課 野川流域連絡会事務局
　　　　〒183-0006　東京都府中市緑町1-27-1（FAX：042-369-3890）

いつまでも魚や鳥や虫たちに愛される自然豊かな野川であるために、
わたしたちは何をすればいいでしょうか。
みんなで考えましょう。

武蔵野公園

世田谷区・喜多見

野川流域案内図

野川ルール [普及版]

　 野 川 の ま わ り に は 、 た く さ ん の 人 た ち が い ま す 。 散 歩
す る 人 、 写 真 を と る 人 、 生 き も の を 観 察 す る 人 ・ ・ ・
みんな野川が大好きです。でも、たくさんの人がいて、それぞれ
の考え方で野川とつきあっていると、ある人がよかれと思ってし
ていることが、ほかの人にはいやなことだったり、いろいろな意
見があってどうしたらよいのかわからなくなったりと、時には困
ったことも起こります。
　私たち野川流域連絡会・生きもの分科会のメンバーは、みんな
の野川がみんなで楽しめる「野川」であるために、いろいろな問
題を考えるヒントとして、この「野川ルール」をつくりました。
メンバーのみんなで話し合い、私たちはこう考えていますという
ものです。「ルール」という名前ですが、押し付けるものではあ
りません。これからの話し合いを通じて、もっとよいルールにし
たり、新しいルールを追加したいと思っています。

野 川 流 域 連 絡 会　生 き も の 分 科 会
平成27年3月

★6つのルールを考えてみました

★★自然にふれあう

身近な野川にしよう！！！★★川の草刈りについて
川の草刈りや木の管理を考えよう・・・

生きものにも川にも人にも
いい環境にしよう！

野川の草木の陰では、色々な
心配ごともあります。

・子供が事故にあっていないか？
・花粉症の草花がはえていないか？
・枯れ草が燃えたりしないか？
・増えると困る外来種はないか？

木があるとカワセミが
とまってエサをとれるよ

珍しい植物や虫も
いるんだよ

水辺に草があると、
魚が卵をうんだり、
かくれたりできるよ

水辺の木にゴミが
かかって汚いよ

川の中まで木や草があると
水が流れにくくなって川が
あふれるかも・・・

自分たちで調べて、草刈りや木の管理
の方法を役所の人に提案しよう

ゴミについて
どうしたらきれいな野川になるの・・・

★ゴミをすてないでね！ 
★ゴミを持ち帰ろうね！ 

野川にゴミが
いっぱい！

もっときれいな
野川にしたいな

役所の人も定期的に
掃除してるんだけど・・・

一人で掃除している
人もいるよ

みんなで
いっしょにきれいに
しようよ！

集めたゴミは
どうするの？

役所にも
相談しよう

きれいな野川は気持ち良いね！

   ・・・野川からゴミをなくす一番の方法 は、ゴミを捨てないことですね！・・・

・・・川や生きもののようすを聞いたり調べたりし て、安全で生きもののすみやすい川を考えよう・・・
●生きものへのエサやりについて　 ●ペットの放流について　 ●川の草刈りについて
●生きものの採集について　　　　 ●犬の散歩について　　　 ●野川のゴミについて

★★野川 と みんなが 楽しく

つきあうためのルールを考えました★★

野川ルール

野川流域連絡会
生きもの分科会

平成27年３月改訂

野川 と みんなが 楽しく

　　　　　　　　つきあうためのルールを考えました

　この「野川ルール」をお読みになった方に、野川や生きものたちとのより
よいつきあい方を考えていただき、ご意見やご提案をいただければ幸いです。

東京都北多摩南部建設事務所 工事第二課 （042-330-1845）

自然にふれあう身近な野川にしよう！！！

野川ルール改訂版
（普及版）
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ガイドブック掲載リスト

生きものガイドブックの改訂について
　野川の生きものガイドブックは、平成16年に初版が発行され、平成19年に増刷されています。当初は野川に生息・

生育する生きものがどのように変化するのかということを継続的に記録できることを考慮して、野川の指標的な生

きものを掲載してきました。

　しかし委員で話し合った結果、「もっと図鑑的に、野川を訪れた人が手にし、目についた植物が何か？」などが

分かるようにしたいということになりました。また、今まで昆虫については水生昆虫の紹介しかありませんでした

が、野川に訪れた方が目にする機会の多いチョウやバッタ、トンボも掲載することになりました。

　ケガイドブックに掲載する種は、野川でよく見られる生きものということで、現在のガイドブックの掲載種から

変更を検討しました。今期は、掲載種のリストアップを終え、来期から写真の準備や編集作業を進める予定です。

野川の生きものガイドブック

2004年3月（初版）
2007年1月（増刷）

野川流域連絡会　生きもの分科会

　このガイドブックは、野川周辺の生きものを通じて身近な自然に

親しみ、よりよい環境づくりを考えたいと思ってつくりました。

　図鑑のようにたくさんの種類は載っていませんが、それぞれの種

類が、いるかいないかを記録していくだけでも、野川の環境が見え

てくると思います。
　皆さんがこのガイドブックを手にして、生きものの視点から野川

を見守っていただければ幸いです。

植物 ・スギナ
・カナムグラ
・オオイヌタデ
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・

水生動物 ・タモロコ
・オイカワ
・メダカ
・ウキゴリ
・カワニナ
・ミナミヌマエビ
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・

鳥類 ・コサギ
・アオサギ
・カワセミ
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・

昆虫 ・オニヤンマ
・シオカラトンボ
・ハグロトンボ
・ナミアゲハ
・ショウジョウバッタ
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・
・・・・・・・・・

－�－ －�－

植物
ススキ オギ

日当たりのよいところに生える多年草

大きな株になる

花期は 7 ～ 10 月

河原や水辺などに生える多年草

一本ずつ茎を立てて群落になる

花期は 9 ～ 10 月

ススキ(上)とオギ(下)の花

セイバンモロコシ ジュズダマ

地中海沿岸原産 熱帯アジア原産

荒れ地などに広がり高さ 1 ～ 2m になる 水辺に生える多年草

花期は 7 ～ 9 月 花期は 9 ～ 10 月

-1-2

植物
ガマ ヒメガマ コガマ

浅い水中に生える多年草 ガマに似るが葉が細い ガマに似るが小さい

雌花の上に雄花がつく 雌花と雄花の間が 雌花の直上に雄花がつく

花期は 6 ～ 8 月 あいている 花期は 6 ～ 8 月

花期は 6 ～ 8 月

ミクリ

浅い水中に生える多年草

東京では珍しくなった

花期は 6 ～ 8 月 アイノコイトモ

川や水路などに生える沈水植物

コカナダモ 花は開かないことが多く

結実しない

北米原産

湖沼、ため池、河川などに生える沈水植物

水質汚濁にも強く、異常繁殖することもある

花期は 5 ～ 9 月

(動物はミズカマキリ)

植　物 植　物



問合せ先
東京都建設局　北多摩南部建設事務所　工事第二課　工務係
住所	 〒 183-0006 東京都府中市緑町 1-27-1
電話	 042-330-1845		 FAX	 042-369-3890

現地視察会
　現地視察会は、水環境分科会と共同で 2回開催しました。第 1回は、平成 27年 1月に、河川整備の状況を視

察するため上流の鞍尾根橋から、自然再生事業を行っている野川第一・第二調節池、大沢調節池、入間川分水路、

河床工事を行っている世田谷の雁追橋まで視察しました。

　第 2回は、平成 27年 7月に野川のグリーンインフラの資産を視察するため、世田谷区成城地区から、深大寺、

武蔵野公園・野川公園から国分寺の姿務の池、国分寺跡、真姿の池に行きました。

　今後の野川河川整備を考える上で、両分科会の意思の疎通も図れ、2回とも有意義な視察会となりました。

第 1回現地視察会のようす

1：世田谷地区

3：小金井地区

4：国分寺地区

集合：小田急線 成城学園前駅

2：調布地区

解散：国分寺駅

1：世田谷地区

3：小金井地区

4：国分寺地区

野川流域連絡会 第２回現地視察会 案内図
2015年7月24日（金）13：00～17：00

集合：小田急線 成城学園前駅

2：調布地区

解散：国分寺駅

第 2回現地視察会のようす

自然再生事業で整備された田んぼ みつ池

入間川分水路の流入口 真姿の池


