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令和元年7月22日号 

ウバユリ（姥百合） ユリ科ユリ属 
 

花は緑白色で長さは７～10㎝あり、茎の先端に水平に数個つ

きます。茎は60～100㎝になり、葉は茎の途中に集まって卵

状長楕円形をしています。名前の由来は諸説あるようですが 

花が満開になる頃に葉が枯れてくる事が多いため、『歯（葉）

が無い』から『老女』、『姥』から『姥百合』という説もあります。 

花期は７～８月です。 

ウバユリ 

野草園内 

ひゃくさいくん 
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開花時 
つぼみ 


