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サンシュユ (ミズキ科)
早春に、新葉が開く前に花を咲かせ
ます。秋に真っ赤に熟す実は疲労回
復などの薬効があり、江戸時代に薬
用として用いるために渡来しました
が、現在は庭木や公園樹として植え
られています。

コブシ (モクレン科)
春の到来を告げる代表格とされる花
木です。花の咲き具合を農作業の指
標とする風習が今も残っている地域
があります。芳香を放つ真っ白な花
が咲く姿は風格があり、人目を引き
ます。
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