
　　　令和5年11月7日号

　※　花便りに関するご質問は、井の頭恩賜公園案内所(℡0422-47-6900)までお問い合わせください。

井の頭恩賜公園花便り

本州から九州にかけて海辺や林縁に生える常緑低木です。稲を

育てる苗代を作る頃に実が赤く熟すことが名前の由来です。葉の

表面は濃い緑色で裏は白色です。枝はつる状で強く、1センチほ

どの鋭い棘があります。10～11月に小さな淡黄色の花が咲きま

す。下向きにつく目立たない花ですが、近づいてみると、とても良

い香りがします。花が咲いた翌年の5月ごろ、1.5センチほどの長

楕円形の実がなります。食べられますが、渋みが強いです。

ナワシログミ（グミ科） 苗代茱萸

ナワシログミ

ひゃくさいくん・ひゃっこちゃん

ナワシログミ


