
今日は何を
食べようかな♪

やったー♪

2019 年 3月

　

か
い
ぼ
り
に
よ
っ
て
外
来
魚
や
水
質
の
問
題
が
改
善
し
つ
つ
あ

る
井
の
頭
池
で
は
、
池
を
よ
み
が
え
ら
せ
る
活
動
が
次
の
段
階
へ

進
み
つ
つ
あ
る
。
次
な
る
テ
ー
マ
の
ひ
と
つ
が
、
浅
場
な
ど
の
湿

地
環
境
の
整
備
だ
。

　

水
域
と
陸
域
を
つ
な
ぐ
湿
地
環
境
は
移
行
帯
（
エ
コ
ト
ー
ン
）

と
呼
ば
れ
、
水
生
生
物
（
特
に
稚
魚
や
幼
体
）
や
、
そ
れ
ら
を
食

べ
る
水
鳥
の
大
切
な
す
み
か
と
な
る
。
井
の
頭
池
に
は
か
つ
て
、

水
深
の
浅
い
と
こ
ろ
に
ヨ
シ
な
ど
の
抽
水
植
物
が
豊
富
に
生
育
し

て
い
た
。
今
の
池
は
垂
直
護
岸
で
囲
ま
れ
、岸
か
ら
急
に
深
く
な
っ

て
い
る
の
で
、
抽
水
植
物
が
生
育
で
き
る
場
所
が
ほ
と
ん
ど
な
い
。

そ
の
た
め
か
い
ぼ
り
27
以
降
、
池
に
浅
場
を
再
生
す
る
取
組
が
始

ま
っ
て
い
る
。

　

浅
場
を
造
る
た
め
に
、
護
岸
で
囲
ま
れ
て
い

る
池
の
構
造
を
大
き
く
変
更
す
る
の
は
困
難
だ
。

井
の
頭
池
で
は
、
護
岸
を
そ
の
ま
ま
残
し
な
が

ら
、
そ
の
沖
に
杭
や
板
で
段
を
造
っ
て
浅
場
と

し
た
。
浅
場
の
基
盤
造
成
は
か
い
ぼ
り
で
水
の

無
い
期
間
を
利
用
し
て
専
門
業
者
が
担
っ
た
。

さ
ら
に
基
盤
の
上
に
、
人
力
作
業
で
微
地
形
を

整
備
し
た
。
微
地
形
整
備
は
か
い
ぼ
り
29
で
市

民
民
参
加
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
行
い
、
小
学
生
か

ら
大
人
ま
で
、
296
人
が
参
加
し
た
。

　

浅
場
に
は
、
水
生
植
物
の
発
芽
を
期
待
し
て

池
底
の
泥
を
使
っ
て
い
る
。
こ
の
よ
う
に
整
備

さ
れ
た
浅
場
は
、
現
在
、
池
の
水
際
線
の
9
％

に
達
し
て
い
る
。

護
岸
は
そ
の
ま
ま
で
浅
場
を
増
や
す

池の再生は次のステージへ！

after

歩けませーん ...

浅瀬での
産卵を希望 ...

ココで分断 ...
池は池、 陸は陸↓

完成した浅場で採食するカルガモとオオバン

浅場の断面図

葦島に湿地を再生するかいぼり隊

before
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ア
メ
リ
カ
ザ
リ
ガ
ニ
は
水
温
が
低
い
冬
期
は
ワ
ナ
に
入
り
に
く
い
の
で
、
捕
獲

作
業
は
冬
休
み
。か
い
ぼ
り
隊
は
春
に
備
え
て
ワ
ナ
の
補
修
に
余
念
が
無
い
。シ
ー

ズ
ン
中
、
8
ヶ
月
も
池
に
浸
け
置
か
れ
て
い
た
ワ
ナ
は
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
破
れ
て

い
る
。
適
宜
補
修
を
し
て
い
た
が
、
網
に
空
い
て
い
る
穴
は
、
野
外
で
は
見
つ
け

に
く
い
の
だ
。
ワ
ナ
を
キ
レ
イ
に
洗
い
、
落
ち
着
い
て
丹
念
に
点
検
す
る
と･･･

け
っ
こ
う
穴
が
見
つ
か
る
。

　

ワ
ナ
補
修
は
、「
目
も
肩
も
疲
れ
る
け
ど
、
せ
っ
か
く
採
れ
た
ア
メ
リ
カ
ザ
リ

ガ
ニ
が
穴
か
ら
逃
げ
て
し
ま
う
か
も
〜
と
思
う
と
、
こ
れ
は
重
要
な
任
務
で
す
よ
」

〜池男＆池女、 春に備えて･･･ の巻〜

葦
の
茂
る
井
の
頭
池
の
姿
、
再
び

　

七
井
橋
（
左
岸
側
）
に
あ
る
、葦
島
。
水
生
植
物
が
繁
茂
し
て
い
た
か
つ
て
の
井
の
頭
池
を
再
現
す
る
目
的
で
、

1
9
6
6
（
昭
和
41
）
年
に
造
成
さ
れ
た
。
園
路
か
ら
離
れ
て
い
て
日
常
的
に
手
入
れ
を
で
き
ず
に
い
る
間
に
、

　

2
0
1
9
年
1
月
27
日
（
日
）、
三
鷹
市
公
会
堂
光
の
ホ
ー
ル
に
て
「
第
3
回
井

の
頭
池
か
い
ぼ
り
報
告
会  

よ
み
が
え
る
池
・
湧
水
・
湿
地
」
が
開
催
さ
れ
、
260
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
井
の
頭
池
で
の
湿
地
再
生
を
テ
ー
マ
に
、
基
調
講
演
に
は
湿
地
帯
生
物
の

まるで漁師のようである

製作した横断幕を手に記念撮影する高橋くん、藤井くん

かつての葦島の景観 ( 後方のヨシの茂み、1989 年）

次の 100 年もっとよくなる！

第 3回 かいぼり報告会実施

と
語
る
か
い
ぼ
り
隊
。

　

2
0
1
8
年
は
、
前
年
と
比
べ

て
井
の
頭
池
で
の
ア
メ
リ
カ
ザ
リ

ガ
ニ
捕
獲
数
が
激
減
し
た
。
こ
こ

で
油
断
せ
ず
、
引
き
続
き
十
分
な

捕
獲
圧
を
加
え
て
い
く
。
来
シ
ー

ズ
ン
に
ア
メ
リ
カ
ザ
リ
ガ
ニ
を
さ

ら
に
減
少
さ
せ
ら
れ
る
か
ど
う
か
、

冬
の
ワ
ナ
補
修
に
か
か
っ
て
い

る
！  

そ
ん
な
思
い
で
ワ
ナ
補
修
に

い
そ
し
む
、
冬
の
か
い
ぼ
り
隊
で

あ
る
。

　2月末、井の頭恩賜公園で初めてアオサギ１つがいが

営巣した。都内ではアオサギの生息は珍しくないが、繁

殖地は非常に少ない。巣ができたのは、園路の上の高木。

フンが落ちてくるので、公園職員が注意喚起の標識を出

して見守っている。

保
全
と
研
究
で
知
ら
れ
る
中
島
淳
氏

（
福
岡
県
保
健
環
境
研
究
所
）
を
お

招
き
し
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
魚
・

エ
ビ
、
水
草
、
水
鳥
の
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
結
果
と
、
浅
場
整
備
の
活
動
報
告

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
ト
リ
は
、
三

鷹
市
立
第
五
小
学
校
の
高
橋
優
駿
く

ん
（
6
年
生
）
と
藤
井
建
至
く
ん

（
4
年
生
）
に
よ
る
、「
ボ
ク
た
ち
か

ら
見
た
井
の
頭
池
」。
次
の
時
代
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
素
直
な
学
習
発

表
が
心
に
響
き
ま
し
た
。
最
後
の「
次

の
100
年
、
も
っ
と
よ
く
な
る
！
」
と

い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
、
会
場
は
大
き

な
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

シ
ュ
ロ
や
ム
ク
ノ
キ
、
ト
ウ
ネ
ズ
ミ
モ
チ
と
い
っ
た
実
生
木
が
繁

茂
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
。
2
0
1
7
年
度
に
行
わ
れ
た
か
い

ぼ
り
29
を
機
に
、
当
初
目
的
と
し
て
い
た
島
の
姿
へ
回
復
さ
せ
る

取
組
を
進
め
て
い
る
。

　

周
囲
の
木
杭
を
新
し
く
し
て
土
壌
流
出
を
防
ぎ
、
島
の
一
部
に

作業後すぐにやって来た
ハクセキレイ

は
池
底
の
土
を
重
機
で
充
填
し
た
。
実
生
木
も
取
り
除
き
、
日
当
た
り
を
回
復
さ
せ
た
。

　

2
0
1
8
年
に
は
、
明
る
く
な
っ
た
湿
地
に
早
く
も
湿
生
植
物
が
繁
茂
し
、
カ
ン
エ

ン
ガ
ヤ
ツ
リ
や
サ
ジ
オ
モ
ダ
カ
と
い
っ
た
希
少
種
も
確
認
さ
れ
た
。
か
い
ぼ
り
隊
に
よ

る
再
整
備
も
続
い
て
お
り
、
よ
り
よ
い
湿
地
に
近
づ
け
て
い
る
。
乾
い
た
陸
地
を
掘
っ

て
水
に
入
れ
、
水
深
が
ひ
た
ひ
た
な
範
囲
を
広
く
し
た
。
今
期
予
定
し
て
い
た
作
業
範

囲
を
終
え
た
3
月
、
で
き
た
て
の
泥
地
に
は
、
カ
ル
ガ
モ
や
オ
オ
バ
ン
が
採
食
に
訪
れ

て
い
る
。
あ
と
は
春
の
芽
生
え
を
待
つ
ば
か
り
だ
。


