
面積 人口 人口密度 その他（ニ） 一人

一人当た 面積の 一人当た 面積の 当たり 面積の

行政区分 (Ａ） （Ｂ） （Ｂ／Ａ） り面積 割合 り面積 割合 面積 割合 行政区分

イ／Ｂ イ／Ａ ハ／Ｂ ハ／A 国民公園等 (ホ/B) (ホ/A)

k㎡ 人 （人／k㎡） 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡  ㎡ ％ 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡  ㎡ ％ 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡ 数 面積  ㎡  ㎡ ％

1 千代田区 11.66 61,824 5,302 1 161,636.66 22 104,568.56 23 266,205.22 4.31 2.28 24 6415.14 24 6415.14 47 272620.36 4.41 2.34 5 1436705.18 0 0 52 1709325.54 27.65 14.66 千代田区

2 中央区 10.21 158,508 15,525 1 250,215.72 57 321,041.41 58 571,257.13 3.60 5.60 1 24513.27 33 11855.97 34 36369.24 92 607626.37 3.83 5.95 0 0 2 3423.7 94 611050.07 3.86 5.98 中央区

3 港区 20.37 254,699 12,504 4 235,658.05 47 266,338.55 51 501,996.60 1.97 2.46 3 541118.77 59 94602.75 62 635721.52 113 1137718.12 4.47 5.59 1 263715.64 5 5086.25 119 1406520.01 5.52 6.9 港区

4 新宿区 18.22 344,103 18,886 1 186,471.81 176 359,300.83 177 545,772.64 1.59 3.00 1 3983.46 1 3983.46 178 549756.1 1.6 3.02 2 593011.2 2 2843.78 182 1145611.08 3.33 6.29 新宿区

5 文京区 11.29 227,902 20,186 2 158,656.58 45 203,217.33 47 361,873.91 1.59 3.21 67 29505.76 67 29505.76 114 391379.67 1.72 3.47 1 161588.38 0 0 115 552968.05 2.43 4.9 文京区

6 台東区 10.11 203,893 20,167 2 556,742.43 50 193,301.39 52 750,043.82 3.68 7.42 23 23632.83 23 23632.83 75 773676.65 3.79 7.65 0 0 0 0 75 773676.65 3.79 7.65 台東区

7 墨田区 13.77 265,146 19,255 3 133,593.01 141 639,939.56 144 773,532.57 2.92 5.62 0 0 0 0 144 773532.57 2.92 5.62 0 0 2 8759.76 146 782292.33 2.95 5.68 墨田区

8 江東区 40.16 511,909 12,747 6 1,139,436.50 168 1,154,196.57 1 67,000.00 175 2,360,633.07 4.61 5.88 18 1985942.58 93 32895.22 111 2018837.8 286 4379470.87 8.56 10.91 0 0 25 84445.4 311 4463916.27 8.72 11.12 江東区

9 品川区 22.84 400,485 17,534 2 217,553.78 148 518,085.57 150 735,639.35 1.84 3.22 6 512212.09 118 120908.43 124 633120.52 274 1368759.87 3.42 5.99 0 0 4 1391.4 278 1370151.27 3.42 6 品川区

10 目黒区 14.67 284,024 19,361 0 114,276.00 80 348,440.93 80 462,716.93 1.63 3.15 49 24840.9 49 24840.9 129 487557.83 1.72 3.32 0 0 1 690 130 488247.83 1.72 3.33 目黒区

11 大田区 60.83 731,273 12,022 0 0.00 503 2,012,239.92 503 2,012,239.92 2.75 3.31 9 836499.57 37 58872.59 46 895372.16 549 2907612.08 3.98 4.78 0 0 8 8447.97 557 2916060.05 3.99 4.79 大田区

12 世田谷区 58.05 925,226 15,938 4 921,707.90 420 1,611,416.38 424 2,533,124.28 2.74 4.36 125 130506.75 125 130506.75 549 2663631.03 2.88 4.59 1 183991.48 12 35744.68 562 2883367.19 3.12 4.97 世田谷区

13 渋谷区 15.11 230,707 15,268 2 568,910.03 126 160,173.75 128 729,083.78 3.16 4.83 0 0 0 0 128 729083.78 3.16 4.83 1 901452.25 1 88 130 1630624.03 7.07 10.79 渋谷区

14 中野区 15.59 336,639 21,593 0 0.00 164 425,889.69 164 425,889.69 1.27 2.73 29 26435.62 29 26435.62 193 452325.31 1.34 2.9 0 0 5 6399.92 198 458725.23 1.36 2.94 中野区

15 杉並区 34.06 577,903 16,967 3 526,373.26 274 624,766.17 277 1,151,139.43 1.99 3.38 50 25396.32 50 25396.32 327 1176535.75 2.04 3.45 0 0 2 7311.4 329 1183847.15 2.05 3.48 杉並区

16 豊島区 13.01 298,562 22,949 0 0.00 88 181,286.59 88 181,286.59 0.61 1.39 67 27173.53 67 27173.53 155 208460.12 0.7 1.6 0 0 0 0 155 208460.12 0.7 1.6 豊島区

17 北区 20.61 349,573 16,961 1 71,647.37 84 898,545.92 85 970,193.29 2.78 4.71 98 62423.34 98 62423.34 183 1032616.63 2.95 5.01 0 0 8 48757.79 191 1081374.42 3.09 5.25 北区

18 荒川区 10.16 216,232 21,283 2 191,211.11 35 145,982.42 37 337,193.53 1.56 3.32 73 95708.46 73 95708.46 110 432901.99 2 4.26 0 0 2 3398 112 436299.99 2.02 4.29 荒川区

19 板橋区 32.22 575,432 17,859 2 462,479.86 344 1,421,807.55 346 1,884,287.41 3.27 5.85 0 0 0 0 346 1884287.41 3.27 5.85 0 0 11 60738.54 357 1945025.95 3.38 6.04 板橋区

20 練馬区 48.08 733,150 15,249 4 1,059,015.96 458 945,745.45 462 2,004,761.41 2.73 4.17 219 90850.16 219 90850.16 681 2095611.57 2.86 4.36 0 0 7 9085.39 688 2104696.96 2.87 4.38 練馬区

21 足立区 53.25 678,686 12,745 3 911,199.18 344 2,222,148.58 347 3,133,347.76 4.62 5.88 153 92222.58 153 92222.58 500 3225570.34 4.75 6.06 0 0 18 27827.64 518 3253397.98 4.79 6.11 足立区

22 葛飾区 34.80 451,483 12,974 1 928,253.05 148 895,932.03 149 1,824,185.08 4.04 5.24 167 153120.7 167 153120.7 316 1977305.78 4.38 5.68 0 0 11 18927.29 327 1996233.07 4.42 5.74 葛飾区

23 江戸川区 49.90 691,417 13,856 4 1,315,106.21 321 2,070,981.90 325 3,386,088.11 4.90 6.79 1 4117473.01 133 126578.94 134 4244051.95 459 7630140.062 11.04 15.29 0 0 20 43652.03 479 7673792.092 11.1 15.38 江戸川区

24 その他　※1 0 0 34,759.95 0 34,759.95 0 0 0 34759.95 0 34759.95 その他　※1
その他　※2 7.90 0 0.00 0 0 0 0 0 0 その他　※2

区部 626.87 9,508,776 15,169 48 10,144,904.42 4,243 17,725,347.05 1 67,000.00 4,292 27,937,251.47 2.94 4.46 0 0 38 8017759.29 1618 1237929.45 1656 9255688.74 5948 37192940.21 3.91 5.93 11 3540464.13 146 377018.94 6105 41110423.28 4.32 6.56 区部

1 八王子市 186.38 576,768 3,095 5 1,249,233.49 796 5,637,193.00 801 6,886,426.49 11.94 3.69 64 71157 64 71157 865 6957583.49 12.06 3.73 0 0 16 80292.75 881 7037876.24 12.2 3.78 八王子市

2 立川市 24.36 179,575 7,372 0 32,774.81 97 579,919.34 1 1,078,000.00 98 1,690,694.15 9.41 6.94 151 55217.02 151 55217.02 249 1745911.17 9.72 7.17 0 0 8 28878.44 257 1774789.61 9.88 7.29 立川市

3 武蔵野市 10.98 146,970 13,385 1 409,053.45 112 197,272.00 113 606,325.45 4.13 5.52 66 35186 66 35186 179 641511.45 4.36 5.84 0 0 2 26955.6 181 668467.05 4.55 6.09 武蔵野市

4 三鷹市 16.42 190,737 11,616 1 472,969.89 38 125,680.27 39 598,650.16 3.14 3.65 140 85592.3 140 85592.3 179 684242.46 3.59 4.17 0 0 1 1825 180 686067.46 3.6 4.18 三鷹市

5 青梅市 103.31 135,249 1,309 0 0.00 102 603,642.93 102 603,642.93 4.46 0.58 59 262556.47 59 262556.47 161 866199.4 6.4 0.84 1 9099 2 10775.94 164 886074.34 6.55 0.86 青梅市

6 府中市 29.43 261,742 8,894 3 489,027.07 274 1,300,050.77 277 1,789,077.84 6.84 6.08 76 56250.47 76 56250.47 353 1845328.31 7.05 6.27 0 0 0 0 353 1845328.31 7.05 6.27 府中市

7 昭島市 17.34 111,909 6,454 0 13,123.67 40 481,665.75 616,000.00 40 1,110,789.42 9.93 6.41 49 32758.34 49 32758.34 89 1143547.76 10.22 6.59 0 0 2 7572.19 91 1151119.95 10.29 6.64 昭島市

8 調布市 21.58 236,178 10,944 3 946,863.42 199 288,748.27 202 1,235,611.69 5.23 5.73 22 56733.49 22 56733.49 224 1292345.18 5.47 5.99 0 0 3 25562.91 227 1317908.09 5.58 6.11 調布市

9 町田市 71.55 433,920 6,065 3 1,001,316.01 713 3,191,163.67 716 4,192,479.68 9.66 5.86 31 57993.49 31 57993.49 747 4250473.17 9.8 5.94 0 0 11 90325.78 758 4340798.95 10 6.07 町田市

10 小金井市 11.30 124,163 10,988 1 727,528.78 11 67,784.00 12 795,312.78 6.41 7.04 129 42290 129 42290 141 837602.78 6.75 7.41 0 0 4 10825.04 145 848427.82 6.83 7.51 小金井市

11 小平市 20.51 192,630 9,392 2 161,062.31 313 356,165.15 315 517,227.46 2.69 2.52 0 0 0 0 315 517227.46 2.69 2.52 0 0 1 9559.08 316 526786.54 2.73 2.57 小平市

12 日野市 27.55 188,421 6,839 1 601,372.54 200 700,201.00 201 1,301,573.54 6.91 4.72 24 30681.33 24 30681.33 225 1332254.87 7.07 4.84 0 0 6 92947.22 231 1425202.09 7.56 5.17 日野市

13 東村山市 17.14 149,980 8,750 3 653,623.72 17 118,902.81 20 772,526.53 5.15 4.51 134 67499.19 134 67499.19 154 840025.724 5.6 4.9 0 0 4 11789.28 158 851815.004 5.68 4.97 東村山市

14 国分寺市 11.46 125,029 10,910 2 135,732.02 13 83,442.68 15 219,174.70 1.75 1.91 146 89816.09 146 89816.09 161 308990.79 2.47 2.7 0 0 2 2280.24 163 311271.03 2.49 2.72 国分寺市

15 国立市 8.15 74,819 9,180 0 0.00 25 153,917.02 25 153,917.02 2.06 1.89 58 48325.93 58 48325.93 83 202242.95 2.7 2.48 0 0 2 10920.48 85 213163.43 2.85 2.62 国立市

16 福生市 10.16 58,274 5,736 0 498.14 55 401,218.55 55 401,716.69 6.89 3.95 14 5742.83 14 5742.83 69 407459.52 6.99 4.01 0 0 3 20865.22 72 428324.74 7.35 4.22 福生市

17 狛江市 6.39 82,617 12,929 0 0.00 27 106,081.39 27 106,081.39 1.28 1.66 52 16466.84 52 16466.84 79 122548.23 1.48 1.92 0 0 0 7075.48 79 129623.71 1.57 2.03 狛江市

18 東大和市 13.42 84,644 6,307 2 384,978.34 96 307,072.88 98 692,051.22 8.18 5.16 18 23565.85 18 23565.85 116 715617.07 8.45 5.33 0 0 4 10263.81 120 725880.88 8.58 5.41 東大和市

19 清瀬市 10.23 75,367 7,367 0 0.00 4 50,685.48 4 50,685.48 0.67 0.50 97 193270.59 97 193270.59 101 243956.07 3.24 2.38 0 0 5 11671.66 106 255627.73 3.39 2.5 清瀬市

20 東久留米市 12.88 116,399 9,037 1 50,112.04 140 193,623.32 141 243,735.36 2.09 1.89 4 2485.3 4 2485.3 145 246220.66 2.12 1.91 0 0 5 65802.73 150 312023.39 2.68 2.42 東久留米市

21 武蔵村山市 15.32 71,672 4,678 1 1,018,828.32 18 220,235.75 19 1,239,064.07 17.29 8.09 48 29233.2 48 29233.2 67 1268297.27 17.7 8.28 0 0 0 0 67 1268297.27 17.7 8.28 武蔵村山市

22 多摩市 21.01 147,621 7,026 1 339,322.38 209 2,013,512.69 210 2,352,835.07 15.94 11.20 0 0 0 0 210 2352835.07 15.94 11.2 0 0 7 36393.38 217 2389228.45 16.18 11.37 多摩市

23 稲城市 17.97 90,459 5,034 0 0.00 121 984,205.86 121 984,205.86 10.88 5.48 0 0 0 0 121 984205.86 10.88 5.48 0 0 4 13700.12 125 997905.98 11.03 5.55 稲城市

24 羽村市 9.90 55,065 5,562 0 0.00 72 339,193.37 72 339,193.37 6.16 3.43 20 16104.07 20 16104.07 92 355297.44 6.45 3.59 0 0 1 2465.2 93 357762.64 6.5 3.61 羽村市

25 あきる野市 73.47 80,313 1,093 1 118,447.07 32 181,039.74 33 299,486.81 3.73 0.41 1 108397.29 37 35410.1 38 143807.39 71 443294.2 5.52 0.6 0 0 0 0 71 443294.2 5.52 0.6 あきる野市
26 西東京市 15.75 202,435 12,853 1 91,174.63 50 167,054.93 51 258,229.56 1.28 1.64 217 83911.86 217 83911.86 268 342141.42 1.69 2.17 0 0 5 28436.28 273 370577.7 1.83 2.35 西東京市

市部 783.96 4,192,956 5,348 32 8,897,042.10 3,774 18,849,672.62 1 1,694,000.00 3,807 29,440,714.72 7.02 3.76 1 108397.29 0 0 1656 1398247.76 1657 1506645.05 5464 30947359.77 7.38 3.95 1 9099 98 607183.83 5563 31563642.6 7.53 4.03 市部

都市部（計） 1,410.83 13,701,732 9,712 80 19,041,946.52 8,017 36,575,019.67 2 1,761,000.00 8,099 57,377,966.20 4.19 4.07 1 108397.29 38 8017759.29 3274 2636177.21 3313 10762333.79 11412 68140299.99 4.97 4.83 12 3549563.13 244 984202.77 11668 72674065.89 5.3 5.15 都市部（計）

1 瑞穂町 16.85 33,025 1,960 1 1,047,011.99 55 171,425.35 56 1,218,437.34 36.89 7.23 0 0 0 0 56 1218437.34 36.89 7.23 0 0 0 0 56 1218437.34 36.89 7.23 瑞穂町

2 日の出町 28.07 17,317 617 0 0.00 23 55,644.70 23 55,644.70 3.21 0.20 2 2160.66 2 2160.66 25 57805.36 3.34 0.21 0 0 0 0 25 57805.36 3.34 0.21 日の出町

3 檜原村 105.41 2,083 20 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 檜原村
4 奥多摩町 225.53 5,054 22 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0 1 302308.57 2 25816.42 3 328124.99 3 328124.99 64.92 0.15 0 0 0 0 3 328124.99 64.92 0.15 奥多摩町

郡部（計） 375.86 57,479 153 1 1,047,011.99 78 227,070.05 0 0.00 79 1,274,082.04 22.17 0.34 1 302308.57 0 0 4 27977.08 5 330285.65 84 1604367.69 27.91 0.43 0 0 0 0 84 1604367.69 27.91 0.43 郡部（計）

合計（除島部） 1,786.69 13,759,211 7,701 81 20,088,958.51 8,095 36,802,089.72 2 1,761,000.00 8,178 58,652,048.24 4.26 3.28 2 410705.86 38 8017759.29 3278 2664154.29 3318 11092619.44 11496 69744667.68 5.07 3.9 12 3549563.13 244 984202.77 11752 74278433.58 5.4 4.16 合計（除島部）

1 大島町 90.76 7,347 81 0 0.00 1 1,155.00 1 1,155.00 0.16 0.00 1 3277542 5 59984.14 6 3337526.14 7 3338681.14 454.43 3.68 0 0 0 0 7 3338681.14 454.43 3.68 大島町

2 新島村 27.54 2,575 94 0 0.00 4 12,400.00 4 12,400.00 4.82 0.05 1 191389.22 6 32997.59 7 224386.81 11 236786.81 91.96 0.86 0 0 0 0 11 236786.81 91.96 0.86 新島村

3 三宅村 55.26 2,292 41 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00 0.00 7 14268.28 7 14268.28 7 14268.28 6.23 0.03 0 0 0 0 7 14268.28 6.23 0.03 三宅村

4 八丈町 72.23 7,132 99 0 0.00 4 112,971.38 4 112,971.38 15.84 0.16 1 229460.48 0 0 1 229460.48 5 342431.86 48.01 0.47 0 0 0 0 5 342431.86 48.01 0.47 八丈町

5 利島村 4.12 321 78 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 利島村

6 神津島村 18.58 1,809 97 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00 0.00 1 20956.58 0 0 1 20956.58 1 20956.58 11.58 0.11 0 0 0 0 1 20956.58 11.58 0.11 神津島村

7 御蔵島村 20.54 329 16 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00 0.00 1 103 1 103 1 103 0.31 0 0 0 0 0 1 103 0.31 0 御蔵島村

8 青ヶ島村 5.96 160 27 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00 0.00 2 1031.24 2 1031.24 2 1031.24 6.45 0.02 0 0 0 0 2 1031.24 6.45 0.02 青ヶ島村

9 小笠原村 106.78 3,036 28 1 153,125.94 3 9,406.68 4 162,532.62 53.54 0.15 1 1688 1 1688 5 164220.62 54.09 0.15 0 0 0 0 5 164220.62 54.09 0.15 小笠原村
10 その他 4.81 0 0 0.00 0 0 0 0 0 0 0 0 その他

島部（計） 406.58 25,001 61 1 153,125.94 12 135,933.06 0 0.00 13 289,059.00 11.56 0.07 4 3719348.28 0 0 22 110072.25 26 3829420.53 39 4118479.53 164.73 1.01 0 0 0 0 39 4118479.53 164.73 1.01 島部（計）

総合計 2,193.27 13,784,212 6,285 82 20,242,084.45 8,107 36,938,022.78 2 1,761,000.00 8,191 58,941,107.24 4.28 2.69 6 4130054.14 38 8017759.29 3300 2774226.54 3344 14922039.97 11535 73863147.21 5.36 3.37 12 3549563.13 244 984202.77 11791 78396913.11 5.69 3.57 総合計

注)・行政区分面積は、総務局行政部長通知｢東京都区市町村別の面積について」による平成26年10月1日現在の数値である。なお、各計については統計部の計をもちいるため、表の上では不突。

   ・人口は、「東京都の人口(推計)平成30年4月1日現在」(東京都総務局統計部)を使用している。

   ・区部の「その他※１」は、都立公園（水元公園）の埼玉県三郷市の面積区分をあらわしている。

   ・区部の「その他※2」は、荒川河口部、中央防波堤埋立地を指し、島部の「その他」は、鳥島、ベヨネース列岩、須美寿島、孀婦岩を指す。

   ・原則として、1つの公園が2区(市)にまたがる場合、公園の数は、面積の占める割合の大きい方の区(市)に計上しているが、面積は各々の区(市)ごとに計上している。ただし、面積割合を区分できないものは、主たる所在地の区（市）に計上してある。

国都区市町村立公園都市公園以外の都区市町村立公園

公団・公社の区市町村立公園
設置する公園

総合計

国営公園 都市公園以外の計都市公園の計 海上公園
(ハ)イ+ロ

東京都都市公園等区市町村別面積・人口割比率表(平成30年4月1日現在）

自然ふれあい公園

都市公園

都立公園 区市町村立公園
（イ） (ロ)

公立公園合計 (ホ)ハ+ニ
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