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7・8月に見ごろを迎える植物のある代表
的な都立公園をご紹介いたします。

７
月

８
月

ヤマユリ
ノウゼンカズラ
ハス
キツネノカミソリ
ムクゲ
ヤブミョウガ

長沼公園、滝山公園、浅間山公園、旧岩崎邸庭園
武蔵野の森公園、浜離宮恩賜庭園、日比谷公園
上野恩賜公園、小石川後楽園、水元公園、猿江恩賜公園
野山北・六道山公園、武蔵国分寺公園、赤塚公園
宇喜田公園、狭山・境緑道、舎人公園、林試の森公園
六義園、和田堀公園、桜ヶ丘公園、狭山公園

ヤマユリ キツネノカミソリ

（29）34
アドレス　http://www.kensetsu.metro.tokyo.jp/jigyo/park/hananomigoro/index.html

〈詳細は各公園の連絡先まで〉

○殿ヶ谷戸庭園「お子様向け　クイズで学ぶ殿ヶ谷戸！」
　7月15日（土）～8月27日（日）9時～17時
　国分寺市南町2-16　TEL：042－324－7991
○小山田緑地「親子で楽しむ夏休み工作体験」
　7月22日（土）～8月27日（日）10時～15時
　町田市下小山田町361-10　TEL：042－797－8968
○野山北・六道山公園「里山ガイドウォーク」
　7月23日（日）13時30分～
　武蔵村山市岸2-32　TEL：042－393－0154
○向島百花園「大輪朝顔展」　7月30日(日)～8月6日(日)
　「大輪朝顔の展示」期間中毎日　8時～12時
　「大輪朝顔の押し花教室」
　7月30日（日）、8月6日（日）11時15分～12時　※当日先着順
　墨田区東向島3-18-3　TEL：03－3611－8705
○陵南公園「太極拳で健康作り体操」
　7月16日（日）、8月20日（日）9時～10時
　八王子市長房町1369　TEL：042－661－0042
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　丘陵の日当たりのよい草地などに生える多年草で
す。6～7月、まっすぐ伸びた茎の先に総状の花序をだ

し、白い小さな花を多数つけます。花序は直立せず上部が垂れる様子
から、虎の尾に見立てたのが和名の由来と言われています。細長い地
下茎を多数持ち、これを伸ばして増えていくため、自生地では群生し
ているのが通常で、真っ白な花が一面に広がる様子は見ごたえがあり
ます。都立公園では浅間山公園のほか、桜ヶ丘公園、野山北・六道山
公園、滝山公園などでご覧いただけます。

　多年生の水生植物で世界の熱帯～温帯に約40種類が分布していま
す。「睡蓮」の名前の由来は、ハスに似た花が夕方には閉じる様子を
「ねむる蓮」に見立てたものと言われます。ワサビのように太った根
茎を持ち、春に芽を水中に伸ばし水面に葉を広げます。花は水面に浮
かんで咲き、花期は長く5月中旬から9月頃まで見ることができます。
花色は白、ピンク、赤、黄色など様々です。都立公園では、猿江恩賜
公園のほか、石神井公園、善福寺公園、水元公園、神代植物公園など
でご覧いただけます。

浅間山公園 府中市浅間町4、若松町5　武蔵野公園サービスセンター　TEL : 042-361-6861

　浅間山は多摩の台地が古多摩川や他の河川で削られ、残った小高い丘です。クヌ
ギ、コナラ、イヌシデなどの武蔵野の面影が残る雑木林の中、様々な野草や野鳥を
観察することができます。
また、浅間山公園にしか自
生していないムサシノキス
ゲの群生を見ることができ
ます。前山、中山、堂山の
三つの頂からの景色は素晴
らしく、奥多摩の山並みが
見えます。特に前山からは
富士山を望むことができ、
関東の富士見百景に選ばれ
ています。

　当園はかつて猿江貯木場といって材木を
水に浮かべて貯めておくための場所でし
た。享保18年（1733年）頃、幕府の材木
蔵として造られたのち、明治政府に引き継
がれ、やがて皇室の御用材の貯木場となり
ました。昭和51年、貯木場が移転したの
を機に、約250年にわたった猿江貯木場の
歴史も幕を閉じました。その後、ミニ木蔵
が作られ、かつての水面景観が再現されて
います。園内は野球場や庭園のある南園
と、テニスコートや広場、遊具のある開放
的な北園に分かれています。

猿江恩賜公園

3～4月
5～6月
7～8月
9～10月
11～12月

ヒトリシズカ、フデリンドウ
ムサシノキスゲ、ホタルブクロ
オカトラノオ、ヤマユリ
オケラ、アキノタムラソウ
イイギリ（実）

1～2月
3～4月
5～6月
7～8月
9～10月
11～12月

ウメ、カンツバキ、ツバキ類
ソメイヨシノ、ラッパスイセン、チューリップ、ヒラドツツジ
ガクアジサイ、アジサイ類
スイレン、ハス
キンモクセイ
コウテイダリア、ドウダンツツジ（紅葉）

梅雨が明け、本格的な夏を迎えます。夏は
マリンスポーツだけの季節ではありません。夏にし
か咲かない花が神代にはあります。たとえばムクゲ。
むくげ園では、一重や八重、白、ピンク、赤、青などの
様々な形や色の花が咲き誇ります。原産地は中国
などですが、ハイビスカスの仲間ですので、南国気
分を味わえるかもしれません。暑さが苦手な方は大
温室のラン、ベゴニア室でのんびり植物鑑賞を。真
夏はクーラーがきいているので、オススメです。

　今年も期日限定で夜間開館を開催しま
す。夜に香る花、咲く花が見られる、ひと夏
の体験をしてみませんか？もちろん昼間で
も、ヘリコニアやハイビスカス類の熱帯らし
い花々や、バナナやマンゴー等の果樹の元
気な姿が見られます。ドーム内の滝や前庭
のプール等の水辺や、植物のそばでは気温
が高くても涼しく感じられるはずです。

〈7月・8月の催しのお知らせ（◇：展示会、○：イベント）〉
◇

◇

◇

○

◇

◇

◇

◇

植 物 板 画 展

講演会「江戸の園芸植物―蓮―」（先着）

いけばな展－観葉植物をいける－

食虫植物えさやり体験（先着）

世界自然遺産小笠原諸島の自然展

特別企画展「世界から見た日本の植物」

お し ば 美 術 展

緑 と 花 を 描 く 展

7月11日（火）～7月17日（日）（月・祝）

7月16日（日）

7月21日（金）～７月23日（日）

7月29日（土）、７月30日（日）

7月25日（火）～７月30日（日）

8月1日（火）～8月27日（日）

8月29日（火）～9月3日（日）

8月29日（火）～9月3日（日）

◇夢の島ＡＬＯＨＡフェスタ　6/27（火）～ 7/17（月・祝）
◇夜間開館 2017　7/22（土）･28（金）･29（土）・8/5（土）･11
（金・祝）･12（土）･19（土）･25（金）・26（土）
　○ナイトガイド　7/22（土）、8/5（土）、8/19（土）、8/26（土）
　○夢熱落語会　7/29（土）
　○真夏の夜の夢の島BAR　7/29（土）、8/26（土）
　○月見草プレゼント　8/5（土）、8/19（土）
◇食虫植物と熱帯のいきものたち展　7/19（水）～ 8/27（日）
　○身近な植物のスゴ技を体感しよう！（予約制）　7/22（土）
　○食虫植物の捕虫実験（予約制）7/29（土）、8/5（土）、8/6（日）
　○食虫植物の栽培相談会＆即売会　7/29（土）、8/5（土）、8/6（日）
　○昆虫の標本をつくろう　8/11（金・祝）
◇ミツバチ夏編　7/8（土）、7/9（日）
◇熱帯スコール体験　7/22（土）～ 8/27（日）の土日祝
◇我那覇美奈スペシャルライブ　8/26（土）
◇大温室ガイドツアー
　植物館の見どころをガイドボランティアが解説する館内ツアー
　土・日・祝日 11：00～ 15：00（随時開催、14：00受付終了）
◇ｉＰｏｄを使ったビデオ案内端末を貸出します（要身分証明書）
　熱帯植物の詳しい情報をビデオ、音声、写真等で見ることができます。
　（夢の島熱帯植物館ＨＰ）http://www.yumenoshima.jp

江東区毛利2－13－7　猿江恩賜公園サービスセンター　TEL：03－3631－9732

※協賛団体等の都合により、変更になる場合があります。

※ヤマユリは園内に点在 ※ソメイヨシノ、ヒラドツツジは園内に点在。

＜7月・8月のイベントのお知らせ＞


