
今 月 の 花
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ごよみ １、２月に見ごろを迎える植物のある代表的
な都立公園をご紹介いたします。

ウメ春の七草籠

1
月

2
月

春の七草籠
ツバキ
ロウバイ
ウメ
セツブンソウ
フクジュソウ

向島百花園、桜ヶ丘公園、小山内裏公園
武蔵国分寺公園、東村山中央公園、神代植物公園、浮間公園
小宮公園、和田堀公園、殿ヶ谷戸庭園、神代植物公園、東村山中央公園
小石川後楽園、井の頭恩賜公園、神代植物公園、芝公園
神代植物公園、向島百花園
清澄庭園、小石川後楽園、神代植物公園、野川公園、殿ヶ谷戸庭園

新年となりました。春を待つ草花を公園で是非ご覧ください♪
○小山内裏公園「どんど焼き～２０メートルの紅蓮の炎が焚き上がる～」
　１月１２日（月・祝）１０時～１５時
　町田市小山ヶ丘４－４　ＴＥＬ：０４２－６７６－８８６５　※荒天中止
○城北中央公園「ランニング・ウォーキング教室～ラクに走って、キレイに歩こう！～」
　１月１７日（土）　ウォーキング教室：１０時～１１時、ランニング教室：１１時１５分～１２時３０分
　練馬区氷川台１－３－１　ＴＥＬ：０３－３９３１－３６５０　※荒天時は翌日に順延。要事前申込
○桜ヶ丘公園「野鳥観察会」　１月２４日（土）９時３０分～１１時３０分　※小雨決行
　多摩市連光寺５－１５　ＴＥＬ：０４２－３７５－１２４０　※要事前申込（１月１０日〆）。有料
○向島百花園「江戸大道芸」　２月１５日（日）、３月７日（土）　１１時３０分、１３時３０分、１５時
　墨田区東向島３－１８－３　ＴＥＬ：０３－３６１１－８７０５　※雨天中止
○小石川後楽園「特別ガイドツアー　梅めぐり」　２月２２日（日）１０時、１２時３０分　
　文京区後楽１－６－６　ＴＥＬ：０３－３８１１－３０１５　※荒天中止。各回当日先着２０名

〈詳細は各公園の連絡先まで〉 

東京都建設局公園緑地部　03－5320－5372
03－5320－5365 古紙配合率100%再生紙を使用しています

石油系溶剤を含まないインキを使用しています 

印刷物規格表第１類

登録番号（２６）６０

ソシンロウバイ

ツバキの園芸品種

◇花の見ごろ情報は、年６回（２ヶ月ごと）の発行を予定しています。
◇「花の見ごろ情報」のホームページアドレス
　http://www.kensetsu.metro.tokyo.jp/kouen/hananomigoro/index.html

明けましておめでとうございます。本年も「花の見ごろ情報」のご愛読よろしくお願いいたします。
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ヤマハギ

コブシ

ツツジ、サツキの中間

シモツケ
ツバキ類

レンギョウ

コブシ
シモツケ ウメ

レンギョウ

ガマズミ

ツバキ類、サザンカ

ツバキ類、ベニバナトキワマンサク

レンギョウ

コバノガマズミ

ツリフネソウ
コブシ

ホオノキ

アジサイ

キツネノカミソリ

アキノタムラソウ

コウヤボウキ

オトコエシ

コバギボウシ

ウバユリ

クサボケ

オカトラノオ

イロハカエデ

ダンコウバイアンズ

コスモス

マンサク

ソシンロウバイ・ロウバイ

ススキ

ナンバンギセル

イロハカエデ

ジュウガツザクラソシンロウバイ

ボケ
 ＊各種サクラは園内に点在

 ＊キンラン、エゴノキは園内に点在

◆調布市深大寺元町５－３１－１０
　TEL０４２－４８３－２３００
◆京王線つつじヶ丘駅から深大寺行きバス、JR三鷹駅、
吉祥寺駅から調布行きバス、「神代植物公園前」下車
◆月曜日休園（祝日の場合はその翌日）、年末年始休園（１２
月２９日～１月１日）、入園料大人５００円、６５歳以上２５０円、
中学生２００円、小学生以下／都内在住・在学中学生無料、
年間パスポート：一般・大人２,５００円、６５歳以上１,２５０円

　ツバキの品種は、現在、日本のものだけでも１，０００種をこえ、
海外も合わせれば数千種になるといわれています。室町時
代より、「わび、さび」を表す茶花として愛でられ、特に清楚

なワビスケ（侘助）などを中心に品種が作られました。江戸時代には、二代将
軍秀忠がツバキをことのほか好み、江戸城内に全国から名花が集められ、こ
れが日本において数多くのツバキの園芸品種が生み出される引き金になっ
たといわれています。１８世紀には日本のツバキがヨーロッパに渡り「日本の
バラ」とよばれ、海外においても数々の品種が作られてきました。
　都立公園では東村山中央公園のほか武蔵国分寺公園や神代植物公園な
どで見ることができます。特に神代植物公園のつばき園では、江戸時代から
残る品種を含め、園芸品種約２６０品種、約６５０本を見ることができます。

ツバキの
園芸品種
ツバキ科

ソシンロウバイ
（素心蝋梅）
ロウバイ科

東村山中央公園 東村山市富士見町五丁目
東村山中央公園サービスセンター　ＴＥＬ：０４２－３９２－７３２２

＜園内で見られる花ごよみ＞
 １～ ２月
 ３～ ４月
 ５～ ７月
 ９～１０月
１１～１２月

ツバキ類、ソシンロウバイ、ウメ
サクラ類、ボケ、レンギョウ、ベニバナトキワマンサク、コブシ
ガマズミ、コバノガマズミ、シモツケ、ツツジ・サツキの仲間
ヤマハギ
サザンカ、ジュウガツザクラ

　お正月を迎え、「新春の植物展」が１月１２日
まで開催されます。千両や万両、おもとなどの縁起
植物が展示されて、おめでたい気分を盛り上げます。
１月、うめ園ではロウバイが透き通った蝋細工のよう
な花を咲かせます。２月になると、ウメが赤や白の花
を咲き競い、フクジュソウや様々な品種のツバキが
咲き揃い始めます。
　マンサクやサンシュユが黄色い花を咲かせると、
本格的な春の訪れはもうすぐです。

＜１月・２月　イベントのお知らせ＞

１月２日（金）～１月１２日（月・祝）

１月１４日（水）～１月１８日（日）

１月２０日（火）～１月２５日（日）

１月２７日（火）～２月１日（日）

２月３日（火）～２月１５日（日）

２月１７日（火）～２月２２日（日）

２月２４日（火）～３月１日（日）

　夢の島公園では、この時期ユーカリの
花やのびのびと育った樹形が楽しめます。
森林浴を感じさせる植物館の大温室では、
熱帯らしいハイビスカスの仲間やヘリコ
ニアの花を見て、外の寒さで冷えた体を
温めて下さい。さらに今年はカカオが豊
作です。大きな実が、幹や太い枝から直
接生っている光景は圧巻です。

◆江東区夢の島２－１－２
　TEL０３－３５２２－０２８１
◆JR京葉線・りんかい線・地下鉄有楽町線新
木場駅より徒歩１５分、夢の島公園内

◆休館日：月曜日（祝日の場合はその翌日）・年
末年始休館（１２月２９日～１月３日）、入館料
大人２５０円、６５歳以上１２０円、中学生１００円、
小学生以下／都内在住・在学中学生無料

＜１月・２月　イベントのお知らせ＞
◇夢の島多肉植物展　１／４（日）～１／２５（日）
　１／２４（土）、２５（日）多肉植物の即売会＆栽培相談会
◇夢の島ツバキ展　２／３（火）～２／２２（日）
　２／１４（土）、１５（日）ツバキの即売会＆栽培相談会
◇バレンタインデー特別企画『カカオとチョコレート展』
　２／３（火）～３／１（日）
◇干支の植物展　１２／２４（水）～２／１（日）
◇季節イベント　１／４（日）、１０（土）新年・福引き大会
　　　　　　　  １／３１（土）、２／１（日）　新春・熱帯豆まきまつり
　その他様々なイベントを開催します。（詳細は随時HPに掲載）
◇大温室ガイドツアー　土・日・祝日11：00から開催
　植物館の見どころをガイドボランティアが解説する館内ツアー
◇ｉＰｏｄを使ったビデオ案内端末を貸出します。
　熱帯植物についてのより詳しい情報をビデオ、音声、写真等で
見ることができます。（要身分証明書）

　予定は変更になる場合がございます。
　詳しい情報は　http://www.yumenoshima.jp
　（夢の島熱帯植物館ＨＰ）をご覧下さい。

　お正月を迎える頃、葉に先立って、香りの良いロウ細工のような光沢と
透明感のある黄色い花をつける落葉低木です。ロウバイの栽培品種の
一つとされており、花の内側が暗紫色でやや小ぶりのロウバイと比べ、花
の内部まで黄色く少し大ぶりの花を咲かせます。
　英名は、ウインター・スイート（ｗｉｎｔｅｒ　ｓｗｅｅｔ）。甘酸っぱい香りと可
憐な花とともに、春の到来を感じられてみてはいかがでしょうか。
　都立公園では、１００本ほどが道路沿いに植栽された小宮公園や、その
ほか和田堀公園、神代植物公園でもお楽しみいただけます。

小宮公園 八王子市暁町二丁目
小宮公園サービスセンター　ＴＥＬ：０４２－６２３－１６１５

＜園内で見られる花ごよみ＞
ソシンロウバイ、ロウバイ、マンサク
アンズ、コブシ、ダンコウバイ、クサボケ
アジサイ、ホオノキ、エゴノキ、キンラン
ウバユリ、コバギボウシ、オカトラノオ、オトコエシ、キツネノカミソリ
アキノタムラソウ、ナンバンギセル、コスモス、ススキ、ツリフネソウ
イロハカエデ、コウヤボウキ

 １～ ２月
 ３～ ４月
 ５～ ６月
 ７～ ８月
 ９～１０月
１１～１２月

（神代植物公園 HP）http://www.tokyo-park.or . jp/park/format/index045.html
開花時期は年により変動します。花の見ごろ等につきましては事前に公園管理所までお問い合わせ下さい。

◇新春の植物展

◇植物画展

◇趣味の盆栽展（春）

◇早春の盆栽展

◇特別企画展「梅 いまよみがえる江戸の光彩

　-神代植物公園所蔵『韻勝園梅譜』の全容-」

◇中国春蘭展

◇クリスマスローズ展

小宮公園は標高約１６０ｍ、面積２５ヘクター
ルの自然豊かな公園です。コナラ、クヌギ
を主とした四季それぞれの彩りに包まれる
雑木林には、かつての武蔵野の面影が残
されており、枕木を利用した木道の上を散
策しながら野草の自然観察も楽しめます。
冬の葉の落ちた林は、バードウォッチング
に最適で、シジュウカラ、エナガ、コゲラ
等４０種類以上の鳥を観察することができま
す。

　東村山中央公園は、大きな原っぱを中心として東西に雑木林のある緑あふれる公園です。園
内には植物、昆虫、野鳥などたくさんの生き物が暮らしており、西側のバードサンクチュアリ
では野鳥が安心してすめるような生活空間を保全し、観察用の施設も整っています。また、子
どもが遊べるマイマイ池などもあり、子どもから大人まで楽しめる公園となっております。


